
 

クラスからのお知らせ 
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・梅雨季の衛生に留意し、感染症や

熱中症に気を付け、健康に過ごせ

るようにする。 

・興味あるものを見たり触れたり

しながら、意欲的に遊びを楽し

む。 

今月のねらい 

こ

う

さ

ぎ
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こ

ぐ

ま
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今月のねらい 

今月のねらい 

・梅雨時期の健康に留意し、快適に

過ごせるようにする。 

・雨や水溜りなど身近な自然事象

に触れたり、生き物を観察した

りし、梅雨の自然に興味をもつ。 

・保育者に手伝ってもらいながら、

簡単な身の回りのことを自分で

やってみようとする。 

・雨天時ならではの発見や遊びを

楽しむ。 

・湿度に気を付けてもらいながら

快適に過ごす。 

 

6月に入ると雨の日が増えてきますね。昨年同様、雨の日でも

カッパを着て戸外へ出ようと思います。今年は、歩けるように

なったので、長靴を履いて         そこで・・・ 

・カッパ 

・長靴 

自分で動けるようになったからこそ、昨年とは違うまた、新し

い発見や楽しさがあることでしょう       

 また、お着替えをすることが 

多くなる可能性もあります。余裕 

を持って確認・補充をお願い 

いたします    

どちらにも名前を記入してのご用意、 

雨の日の長靴登園をお願いします！！ 

  

お着替えをする機会が多くなる時期

なので、簡単な着脱にチャレンジしま

しょう！普段はつい、お手伝いしちゃ

いがちですが余裕のある時に…「ズボ

ンを脱ぐ」「靴に足を入れる」「袖を通

す」など取り組んでみてください        

苗植え・種まきをしました   
先日オクラの苗を植え、ベビーキャロットの種ま
きをしました。石を拾い集めてプランターの底に
入れたり、土を混ぜたりするところから行いまし
た。苗をそーっと植えたり、種をパラパラと撒いた
りし、「大きくなぁれ   」と願いを込めました。 

じょうろで水やりするのが子ども 
たちの日課となっています。野菜 
の生長を観察しながら、大切に育 
てていきたいと思います。 

 
 
 

 トイレトレーニング頑張っていこうね！ 
それぞれのタイミングに合わせてトイレへ誘っているところ
です。シール表を用意し、トイレへ行けたら好きなご褒美シー
ルを貼って意欲的に頑張れるようにと取り組んでいるところ
です。お子さんのペースで進めていけたらと考えていますの
で、ご家庭での様子もぜひ教えてくださいね       

今月は、梅雨季らしい雨遊びや、 

晴れ間には夏に向かう暑さの中で 

涼を感じる遊びなど、時季ならではの活動を随

時取り入れ沢山の興味関心を引き出していって

あげたいと思います      活動に関わる準備物等、

ご協力よろしくお願い致します。 

また、ご家庭と一緒に健康管理や把握を行いな

がら、十分体調が良い状態で進められるように  

 していきたいと思います      


