
 

 

クラスからのお知らせ 

こ

り

す

組 

・一人一人の体調や気温差に留意し、

健康で快適に過ごせるようにする。 

・保育者とのやり取りや触れ合い遊び

を楽しむ。 

・五感を働かせながら、保育者と一緒

に秋の戸外遊びを楽しんだり心地

良さを感じたりする。 

今月のねらい 

こ

う

さ

ぎ

組 

こ

ぐ

ま

組 

今月のねらい 

今月のねらい 

・気温の変化に留意し、健康に過

ごす 

 

・秋の自然物（落ち葉やどんぐり

など）に興味を持ちながら散策

を楽しむ。 

・気温に応じて衣服を調節し、元気

に心地良く過ごす。 

・季節が変わることに関心を持ち、

落ち葉や木の実など秋の自然に

触れて遊ぶ。 

・自分の身の回りのことを意欲的

に取り組もうとする。 

先月と今月で一名ずつ新しいおともだちが増え、

一気に賑やかになったこりす組さんです          

一人一人のお子さんの気持ちや成長に寄り添いな

がら、丁寧に保育を進めていきたいと思います       

 

連絡帳は、日々のお子さんの様子を知る為の大切

な手掛かりになります☆彡連絡以外でも、ご家庭

でのちょっとしたエピソードや過ごし方、その時

の姿など、何でも構いませんのでご記入いただけ

ると、お子さんがおうちの人から離れて過ごす際

の大きなヒントになったりします  ぜひ教えて

いただけると、有難く嬉しいです❣ 

 

 

自分よりも小さなお友達が 

入園してきたことに、初めは 

戸惑いを見せていましたが、 

徐々に興味を示し、関りを持とうと 

ほっぺに優しく触れてみたり、近付いて声を掛ける姿が見られ

るようになってきました    

 自分から便座に座ることが増えてきたので、排泄の時間は便

座に座る機会を増やしていこうと思います。その為、着脱のし

やすい服装、また、身の丈に合う服装の着用を再度、お願いい

たします      少しずつ排尿の間隔を掴み、トイトレへのだい一

歩に繋がると良いです       

～上着を自分で着てみよう！～ 
朝晩は寒さが感じられるようになり、日中との気温

差が大きいこの季節。天気の良い日には散歩に出かけ
る機会が多いため、上着の用意をお願いします。また
上着に袖を通したり、チャックを閉めたり、自分で着
ることができるように頑張っているところです。 
 

～スプーンの持ち方について～ 
少しずつ箸への移行に向けて、スプーンの持ち方を

“えんぴつ持ち”ができるように意識して給食 
を食べるようにしているところです。持ち方 
が安定してきたら箸への移行を考えています。 
家庭でも一緒に食事をする際に持ち方を意識 
してみていただけたらと思います。 


