
 

 

 

 

 

 

 

  乾いた空気を感じられるようになり、散歩中あちこちで小さい秋を見つけられるようになりました。 

 子ども達の大好きな生き物も、カマキリやイモムシ、トンボやコオロギなど夏とは違うものを目にする 

 ようになり、しゃがみこんではその様子をじっくりと観察しています。０歳児さんも靴のデビューをし 

 たり、立ちカートに乗ってのお散歩も出来るようになりました。季節と共に子ども達の成長を感じる事 

 ができ、子ども達に負けないぐらい私たちも新しい発見を楽しませてもらっています。 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みずき保育園 

令和４年 １０月３日 

日 

   

こりすぐみ 0歳児 

・季節の変わり目、室温や衣類を調

整してもらいながら健やかに過ご

す。 

 

・季節の自然に触れながら、保育者

と一緒に秋の戸外遊びを楽しむ。 

こうさぎぐみ 1歳児 

・気温差や一人ひとりの体調に留

意し、健康に過ごせるようにする。 

 

・秋の自然を発見することを楽し

み、植物や生き物に親しみながら

過ごす。 

 

・様々な行事体験を楽しむ。 

こぐまぐみ ２歳児 

・気温の変化に応じて快適な環

境を作り、心地よく過ごせるよう

にする。 

・秋の自然（虫や草花、木の実）に

気付き、見たり触れたりして興味

を持つ。 

・様々な行事に興味・関心を深め

参加する。 

 

                    

１０月のねらい 

  ・大きな栗の木の下で 

  ・とんぼのめがね 

  ・こおろぎ 

  ・どんぐり 

  ・山の音楽家 

   

  

      

英語教室  

6、１３、２０、２７ 

  ・７(金)  誕生会・芋煮会 

  ・１２(水) クッキング 

・１７(月) 身体測定 

・２５(火) 避難訓練 

      内科健診 

・３１(月)  ハロウィンパーティー 

 
 

 



                                                             

  

 

 

    ご確認ください 

 10 月は「子ども医療費助成受給者証」の切り替わ

る月です。新しい受給者証が届きましたら、園にコピ

ーの提出をお願いします。園でコピーさせて頂くこ

ともできますので、原本をお持ち頂いても構いませ

ん。よろしくお願いします。 

   

１０月マチコミ配信 

１７日(月)～２１日(金)の５日間 

９月分の写真を配信致します。 

お楽しみに！ 

 

衣替えの時期です。１０月は暑くて汗ばむ陽

気と、肌寒い日が日によって違うため、半袖 

  長袖、気候によって羽織り物など合 

わせられるように着替えの準備をお願 

いします。汚れ物を持ち帰った時は、 

また補充頂くようお願いします。 

 

  

 夏の間、半袖、短パンで上手に

着脱が出来るようになった子ど

も達ですが、これから長袖、長ズ

ボンになると再び難しさを感じ

ることが多くなります。手洗い 

時の腕まくりも一緒にお家で 

練習してみましょう。 

やってみよう！ 

 

 

 

    おねがいします 

 お迎え予定時間を過ぎる場合は 

  ご連絡をお願いします。 

保護者の方の仕事がお休みの

日のお預かりは、９時～１５時

半のご協力を頂いております。

その場合は日中のご連絡先 

を必ずお知らせ頂きますよう

お願いします。 

  

 

新しい職員を紹介します 

 

10月から新しい職員が入ります。どうぞ 

よろしくお願いします。 

 

・ ひさえ先生  （保育士） 

 

  ・ あすかさん （子育て支援員） 


