
 
 

      子「○○くださーい！」 
      保「１００円です！」 
      子「ペイペイでお願いします！」 
 
そんなやり取りがあちらこちらから普通の日常会話として聞か
れ、おもわず時代だな～と感じさせられる子ども達の姿が微笑
ましと同時に、大人の様子をよく見ているのだな～と感心しま
す。遊びの世界もますます広がり楽しんでいますよ     

お盆期間中は、親戚と過ごしたり、お墓参りをしたり、夏祭りに
行ったりなど、この時期ならではの生活体験ができます。いろい
ろな体験をおうちの人と一緒に楽しんでいただきたいと思いま
す。出掛ける機会が増えると思いますが、日頃、長時間保育で疲
れも溜まっている子ども達。ゆっくりと体を休めたり、親子でス
キンシップを図る時間も大切 
に、無理なく過ごせると良いですね。また、 
事故やケガにも十分気をつけましょう。 

 

クラスからのお知らせ 

こ

り

す
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・生活リズムを整え、休息を取ったり

汗を拭いたりしながら、暑い夏を快

適に過ごせるようにする。 

・夏ならではの遊びや水遊びなど、安

全な環境の中で楽しむ。 

・保育者と触れ合い遊びをしたり、友

達とのやり取りを楽しむ。 

今月のねらい 

こ

う

さ

ぎ
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こ
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今月のねらい 

今月のねらい 

・十分な休息をとりながら、暑い夏

を元気に過ごす。 

・感触遊びや水遊び等、夏ならでは

のダイナミックな遊びを楽し

む。 

・保育者や友達とかかわりながら

遊ぶ事を楽しむ。 

 

 

・生活のリズムを整えることを意

識し、十分な休息を取りながら暑

い夏を元気に過ごす。 

・自分でできた喜びを味わいなが

ら、身の回りのことに意欲的に取

り組む。 

・遊びや生活に必要な言葉や態度

があることを知り、仲良く過ごす

心地良さを感じる。 

 

ぐんぐん暑くなる夏の日差しに 

も負けないほど元気に過ごし、夏ならではの 

遊びを存分に楽しんでいます。初めての砂場遊 

びの際には泣いていたこともありましたが、保育者や

友達と一緒に遊ぶことで次第に慣れ、泥んこ遊びや水

遊びでは嫌がることなく泥や水の感触を楽しみなが

ら遊んでいます！沢山歩けるようになり、行動範囲が

広がって喜んでいますね。１、２歳児のお兄さん、お

姉さんに名前を呼ばれるとニコッと反応し、頭を撫で 

てもらったりぎゅっと抱きしめて 

もらったりといっぱい 

可愛がってもらっている 

   毎日です♪ 

          最近のこうさぎ組の様子       
  
  ・自分のマークに馴染み、少しずつ場所を覚え

てオムツ、帽子、靴下の出し入れができるよ
うになってきています！ 

・ズボン、オムツ、靴下、靴、帽子の着脱に取
り組んでいます。 

・苦手な食材も励ましながら少しは食べられ
るようにしています。 

 
ご家庭でもお子さんとさまざまなことに挑
戦していただき、“できた！”を是非教えて
下さいね     

チ
ェ
ッ
ク 

し
て
み
ま
し
ょ
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☐衣服、靴下等への記名はありますか？ 
（靴下は忘れがちです） 

☐爪は短く切ってありますか？（ケガにも繋がります） 
☐早寝早起き適度な休息（午睡等）を心掛けていますか？ 
☆休み明けは大人も疲れが残りやすいですよね。今月はお盆も
ありご家庭での楽しい夏の思い出も増えるでしょう。そんな
中でも生活リズムを少し意識していただき、お休み明けは 

 また元気な子ども達に会えることを楽しみにしています   

～お買い物ごっこ遊び中のひとコマ～ 

 


