
 

 

 

 

 

   少しずつ秋の陽気を感じられる日が多くなってきました。とはいえ、園では日中のエアコンを適度に 

  取り入れ、空調を調整しながら体への負担を考慮して過ごしています。この時期は季節の変わり目と暑 

  さの疲れから体調を崩しやすい時期になっています。休養を取りながら毎日を元気で過ごしましょう。 

   

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みずき保育園 

令和５年 １０月２日 

日 

 

 

 

   

・とんぼのめがね 

   ・こおろぎ 

   ・どんぐりころころ 

   ・大きな栗の木の下で 

 

 
 

９月分マチコミ配信 

２３日（月）～２７日(金) 

配信回数が多くなります。あらかじめ通知設定

の対応をお願いします。 

  ・英語教室  ５．１２．１９．２６(木) 

・誕生会＆芋煮会   ６(金) 

・身体測定     １６（月） 

・ENGRISH ハロウィンパーティー  

１９（木） 

・避難訓練     ２５（水） 

・土曜申請締め切り ２７（金） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

衣替え 
    朝晩涼しくなってきま 

した。日中は半袖で過ごす 

ことも多い為、登降園時は羽織れる 

薄手の上着を着ると脱ぎ着しやすく

なります。着替えは半袖と長袖の両方

をご用意ください。気候に合わせて衣

服を調整していきたいと思います。 

 汚れ物を持ち帰った後の着替え補 

充が十分で無いことがあります。持ち

帰った分は翌日に持ってきていただ

くようご協力お願いします。 

 

読書の秋です 

 園では毎日三冊以上の絵本の読み聞かせ

を行っています。同じ本でも読み手が代わ 

るとお話のイメージが変わり子ども達も 

新鮮な気持ちで聞いています。ぜひ 

ご家庭でもたくさんの絵本をお子 

さんに読んであげてください。 

～～園での人気絵本～～ 

 ・だるまさんが・と・の 

 ・こわめっこしましょ 

 ・やさいさん・くだものさん 

 


