
 

クラスからのお知らせ 

こ

り

す

組 

・保育士と一緒に水や泥に触れて遊

び、感触や心地よさを味わう。 

・伝い歩きや歩行などで探索活動を楽

しみ、十分に体を動かす。 

・健康状態に留意し休息を取りなが

ら、暑い夏を快適に過ごせるように

する。 

今月のねらい 

こ

う

さ

ぎ

組 

こ

ぐ

ま

組 

今月のねらい 

今月のねらい 

・ゆったりと快適に過ごし、健康的

に生活する。 

・水や泥に触れ、夏ならではの遊び

の楽しさを味わう。 

・身の回りのことを手伝ってもら

いながら、自分でもやろうとす

る。 

・夏ならではの遊びを友達や保育

者と十分に楽しむ。 

・自分で排泄や身の回りのことを

行う。 

・簡単なきまりや約束事を知らせ、

守る必要があることに気付く。 

 

先日は保育参観のご参加、また短冊のご協力等ありがとう

ございました 素適な七夕飾りに仕上がりましたね       

日ごとの天候や気温の変化、暑さ等により

疲れや不調が出やすくなる時期です。休日は無理な

く体を休め、疲れや体力が落ちている時には十分な

睡眠や水分を取るように心掛けましょう。元気なよ

うでも、いつもと様子が違うと感じたら、その 

旨をお知らせください   

 

まだ雨の季節ではありますが、子ども達が大好きな
水、泥に触れた遊びが楽しめるようになり、抵抗感
をもったり興味が広がったりと繰り返しの遊びの中
で少しずつ楽しさを感じているこうさぎ組さんです
 全力で遊ぶ分、疲れも多く見られることかと思い 

ます。日中眠気が見られるお子さんも見受け 
られます。生活リズムを整 

え、暑い夏も元気に過 
ごせるようにしていき 
ましょう！ 

名前を呼ばれると手を挙げたり、拍手をしたりできる
ようにもなりました。座った状態から立ち上がって一
歩二歩と少しずつ歩けるようになり、これから歩行に
向けて少しずつ練習していきたいと思います！ 

～お願い～ 
・置き靴の準備をお願いします。ファーストシューズ
以外の靴で、お子さんの足のサイズに合った歩きや
すい靴を準備して下さい。 

・これから泥んこ遊びや水遊びをする機会が増えま
すので、安全と衛生面を考慮し、爪はこまめに短く
切って頂きますようお願いします。 


