
 

 

  

クラスからのお知らせ 

こ

り

す

組 

・湿度や室温に配慮してもらいながら

体調に気を付け、快適に過ごす。 

・梅雨時期の天気の様子を見たりしな

がら、季節の移り変わりを感じる。 

・保育者との安定した関りの中で、興

味のあるものに触れたり、体を動か

したりして遊ぶ。 

今月のねらい 

こ

う

さ

ぎ

組 

こ

ぐ

ま

組 

今月のねらい 

今月のねらい 

・清潔で衛生的な環境の中で心地

よく過ごす。 

・梅雨時期の自然に興味をもち、触

れてみようとする。 

・保育者に見守られながら、自分の

身の回りのことをやってみよう

とする意欲をもつ。 

・梅雨季の健康や安全に配慮し、快

適に過ごせるようにする。 

・梅雨季の自然に関心を持ちなが

ら、戸外や室内での遊びを友達と

一緒に楽しむ。 

・身の回りのことを手伝ってもら

いながら、自分でしようとする。 

 水遊びや泥んこ遊びなど、 

全身で感触や気持ち良さを 

味わう季節がやってきます    

それに伴い、お着替えする機 

会が増えます。ロッカー内の着替えチェック、補充をこま

めにお願いします。又、スムーズに遊びへと向かい、満足し

て入室後の活動に移れるよう、一人ひとり意欲的に着替え

に取り組めるよう励ましていきたいと思っています。ご家 

庭でも、一緒に練習のサポートをしていただければと思い 

ます    特に、“袖から腕の出し入れの仕 

方”“頭の出し入れ”に苦戦しやすいので、 

気を付けて見ていただけると良いかなと 

思います。よろしくお願いします   

 
 

やってみよう！ 

１歳児クラスになり、２ヶ月が経ちますね。園生活
やクラスの流れにも少しずつ慣れ、トイレでは自分
でオムツ・ズボンを脱いだり履いてみる、外遊びの
身支度（靴下、靴の着脱）にも少しずつ挑戦してみ
ているところです。体や手先の使い方、発達に伴い
できることが増えていきますが、靴下や靴に足を入
れてみようとする、ズボンを上にあげようとする等
“やってみようとする”が見られ始めている姿を大
切に    お家でも自分でやってみようとする部分を 

つくっていただき、一緒に成長を応援 
していけたらと思います  ご協力、 
よろしくお願いします  

～こりす組の様子～ 
園生活にもだいぶ慣れ、友達や保育者に対して 
笑顔を多く見せるようになりました。朝や 
夕方の時間は１、２歳児さんと一緒に関わって 
遊ぶようになり、自分から手を伸ばしてタッチを
求めたりしています。お兄さん、お姉さんが玩具を
貸してくれたり、一緒に遊んでくれたりと優しい
姿が見られ微笑ましい毎日です。 
 

～少しずつ自分で頑張っています！～ 
おやつや給食の際にはスプーンで 
食べたり、コップやお茶碗で飲ん 
だりすることに挑戦中です！ 
ぜひご家庭でも少しずつ 
やってみて下さいね。 


